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LR 22/2018 art 19 

COSTITUZIONE DI UN CATALOGO 
DI LABORATORI DIDATTICI EXTRACURRICULARI 

NELLE LINGUE MINORITARIE SARDO E CATALANO DI ALGHERO E NELLE 
VARIETÀ ALLOGLOTTE SASSARESE, GALLURESE E TABARCHINO 

 
Anni Scolastici 2023/2024 e 2024/2025 

 

 

 
 

FORMULARIO PROGETTUALE 
 

Titolo del progetto 

Is Contus de Ajaja e Ajaju 

 

Ambito di riferimento (INDICARE UN UNICO AMBITO) 

 Area artistica e di manualità creativa  

 Area educazione civica, salute e sicurezza 

X Area identità territoriale, tradizioni e cultura  

 Area scientifica e tecnologica 

 Area attività teatrali, cinematografiche e musicali 

 

Lingua minoritaria o varietà alloglotta utilizzata (INDICARE UN’UNICA LINGUA) 

X Sardo 

 Catalano di Alghero 

 Sassarese 

 Gallurese 

 Tabarchino 

 

Ambiti territoriali sui quali si è disposti a operare (INDICARE UNO O PIÙ AMBITI) 
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X CAGLIARI 

X ORISTANO 

 SASSARI 

 NUORO 

X CARBONIA-IGLESIAS 

X MEDIO CAMPIDANO 

 OLBIA-TEMPIO 

 OGLIASTRA 

 

Ordine di scuola per il quale viene proposto il laboratorio (INDICARE UN SOLO ORDINE DI 

SCUOLA) 

 Scuola dell’Infanzia 

X Scuola Primaria 

 Scuola secondaria di I grado 

 Scuola secondaria di II grado 

 

DATI DELL’ OPERATORE 

 

Denominazione Associazione Culturale SEMM Sardegna Europa 

Mediterraneo Mondo Ragione Sociale: associazione culturale 

Sede Città Villacidro CAP 09039 Via Di Vittorio n.199 

Telefono3475371730 e-mail semm9993@gmail.com PEC 

ass.semm@pec.it Legale rappresentante Mattia Curridori 

 
Referente del progetto 

Mattia Curridori 

e-mail aziendale ass.semm@pec.it – semm9993@gmail.com Telefono 3475371730 
 

Composizione del gruppo di lavoro 
 

Progressivo Nome e Cognome interno/esterno Ruolo da svolgere nel progetto 

1 Annalisa Caboni Esterno Esperto d’ambito 

2 Carla Asunis Esterno Collaboratore 

Esperienza del soggetto proponente (Operatore) nell’ambito per il quale viene proposto il 

laboratorio 

Inserire breve ed esaustiva descrizione (max 10 righe) 

Sin dalla sua costituzione nel 2017 l’Associazione promuove progetti culturali legati soprattutto 
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all’identità territoriale, valorizzando le tradizioni della Sardegna. La lingua sarda è stata sempre posta 

al centro della nostra attenzione. 

L’associazione si è distinta per presentazione di libri, rassegne cinematografiche, laboratori di 

pastificazione e panificazione, percorsi formativi su erbe spontanee e biodiversità, riscoperta della   

lingua, della cultura sarde e delle tradizioni locali con ausilio di esperti e di figure interne formate e 

competenti. Laboratori e corsi per adulti e bambini/e sono stati realizzati anche in ambiti di progetti 

finanziati dagli enti pubblici e dal Ministero (per es. Educare Eco” progetto della Cooperativa La 

Clessidra) 

 

Esperienza del soggetto proponente nelle scuole 

Inserire breve ed esaustiva descrizione (max 10 righe) 

Nell’anno scolastico 2020/21, dal mese di marzo 2021 sino a giugno 2021, l’associazione ha realizzato 

n. 4 laboratori “Is Contus de Ajaja e Ajaju” di cui al Catalogo Laboratori Didattici Extracurriculari nelle 

lingue minoritarie e in sassarese, gallurese e tabarchino LR 22/2018 art. 19 

nelle scuole primarie dei seguenti Istituti Comprensivi: 

IC Villaputzu n.1 laboratorio 

IC Villamar n. 2 laboratori 

IC Portoscuso- sede Gonnesa n. 1 laboratorio (max 10 righe) 

 

 

Esperienza del soggetto proponente nell’utilizzo della lingua minoritaria 

Inserire breve ed esaustiva descrizione (max 10 righe) 

Nell’anno scolastico 2020/21, sono stati realizzati n. 4 laboratori “Is Contus de Ajaja e Ajaju” in 

lingua sarda nelle scuole primarie dei seguenti Istituti Comprensivi: Villaputzu (1 laboratorio) Villamar 

(2 laboratori) e  Portoscuso- Gonnesa (1 laboratorio) 

Tra il mese di marzo e di maggio 2021, a Villacidro è stato realizzato un laboratorio culturale in lingua 

sarda “Tzinema sardu”. Tra marzo e giugno 2022, l’Associazione SEMM ha realizzato il laboratorio 

culturale “Su Pani, Sa Pasta e su Trobaxiu- attualidadi e traditzioni” a Villanovafranca e San Nicolò 

d’Arcidano(lab. a Catalogo LR 22/2018 – art. 10) .Tra il mese di marzo e di maggio 2022, ha realizzato 

laboratorio culturale in lingua sarda “Mercuris in su tzinema”su incarico dell’Ass. Sarditinera per 

Provincia Sud Sardegna e Comune di Villacidro. Le attività sono state realizzate tutte in lingua sarda. 

 

 

Disponibilità a replicare il Progetto 

Indicare il numero di edizioni del Progetto che si è disponibili a realizzare (max 2) in un anno 

scolastico  

SI (sino a 2 edizioni) 
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DATI DEL PROGETTO  

 

Descrizione del progetto 

Inserire breve ed esaustiva descrizione (max 10 righe) 

Il progetto Is contus de Ajaja e Ajaju prevede la realizzazione di un laboratorio di due moduli:  

 1) Pasta e pane -   2) Su trobaxu, su filu e sa trama 

Articolato in 20 ore, il laboratorio prevede che i bambini e le bambine partecipino a percorsi di 

conoscenza e apprendimento rispetto ai temi, come meglio descritti:  1) Recupero della memoria della 

tradizionale lavorazione del pane e della pasta, tramite i racconti dei nonni e delle nonne, su fatti e 

ricette del passato e prove pratiche di manipolazione delle materie prime; 2) Recupero dei ricordi 

familiari grazie ai nonni e alle nonne sul telaio, i tessuti e le materie prime utilizzate, nelle tradizionali 

produzioni locali.  

Le lezioni si svolgeranno esclusivamente in presenza. I laboratori verranno realizzati in lingua sarda in 

ogni loro fase/attività. 

 

Attività previste dal progetto 

Inserire breve ed esaustiva descrizione (max 10 righe) 

- Ricerca da realizzare in sardo di filastrocche, fatti, ricordi, legati alla tradizionale lavorazione 

del pane e della pasta, dei tessuti al telaio, tramite l’intervista in sardo (predisposta dalle risorse 

umane dedicate) a panificatori tradizionali, tessitori e nonni e nonne degli studenti 

- Elaborazione scritta in sardo di quanto raccolto 

- Elaborazione grafica tramite disegno e pittura delle esperienze fatte 

- Esperienza sensoriale con le materie prime per fare pane e pasta e gli strumenti del lavoro, il 

te- laio e l’ordito 

- Elaborazione grafica di una dispensa/libercolo finale da consegnare a tutti i partecipanti 

Le attività verranno realizzate interamente in lingua sarda 

 

Adeguatezza del progetto rispetto all’ordine di scuola per il quale viene proposto  

Inserire breve ed esaustiva descrizione (max 10 righe) 

Sulla base dell’esperienza maturata durante gli scorsi anni, si può affermare con certezza che il 

laboratorio proposto è adatto ai bambini e alle bambine delle scuole primarie perché coerente nelle sue 

varie fasi ai percorsi educativi, pedagogici e didattici di quella specifica età evolutiva: ascolto, ricerca, 

educazione alla manualità e alla costruzione, rielaborazione tramite scrittura di pensieri e tramite l’arte 

del disegno/pittura di pensieri e fatti. 

Tramite l’esperienza sensoriale de visu degli elementi stessi alla base dei laboratori, che da teorici 

ricordi dei nonni, diventano oggetti da toccare e vedere, si vuole stimolare nei bambini e nelle 

bambine la capacità di “imparare facendo”. 
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Materiali messi a disposizione dall’operatore 

Descrivere i materiali necessari per la realizzazione del laboratorio che dovranno essere forniti 

dall’Operatore (max 10 righe) 

L’associazione metterà a disposizione il seguente materiale: 

- materiale da disegno/pittura colori, matite, carta, materiale di consumo, materie prime per i 

percorsi sensoriali, strumenti e attrezzature per tessere, telaio portatile didattico 

- Proiettore +pc portatile per lavorare in maniera interattiva con i partecipanti per ideare insieme 

la dispensa finale in lingua sarda. 

Il materiale multimediale audio/video/testuale utilizzato durante il laboratorio e/o prodotto sarà 

unicamente in lingua minoritaria e costituirà solo un ausilio alle lezioni con l’impiego di un tempo 

massimo di 20 min/ora 
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